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TAGLICH IMMER DIE VOLLE ENERGIE.

Eine nahrstoffreiche Alternative zu Kaffee und Erfrischungsgetrédnken sind
"gesunde Energy-Drinks*

Bei unserer Empfehlung handelt es sich um ein Energiegetrank, das
natlrliche Protein- und Kohlenhydratquellen sowie synergistische Vitamine
und Verbindungen enthélt. Der Energy-Drink ist damit ein stimulierendes
Getrank aus ganz natirlichen Zutaten. Sie kénnen diese Power-Rezeptur mit
Wasser oder Fruchtsaft zu einem schmackhaften Getrank mischen.

Unsere Produktempfehlung!

Gute Ernahrung fiir gute Stimmung. Essen kann in vieler Hinsicht zur
Stimmungsaufhellung beitragen.

Umgekehrt fallt uns der gesunde Umgang mit dem Essen oft schwer. Wir
essen nicht einfach nur, um unsere Energiereserven aufzuftllen. Wir brechen
das Brot mit Freunden und Familie und tauschen nur zu gerne
Familienrezepte aus. Wir essen gemeinsam mit anderen, um Beziehungen zu
vertiefen, und sitzen stundenlang am Tisch. Wenn wir gestresst sind, suchen
wir uns SuRigkeiten oder salzige Snacks und essen ohne zu Uberlegen, nur
um uns wieder besser zu flhlen. Zu besonderen Anlassen stof3en wir an und l
feiern Menschen oder Ereignisse.

Lesen Sie hierzu mehr!
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REAL NRG —

Spezielle Formel, die sicher und
unkompliziert Energie verleiht?

L'fEDIUS"

REAL NRGT
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Real NRG, die wohlschmeckende Alternative zu Kaffee und Erfrischungsgetrénken, steckt voller Vitamine, Mineralstoffe,
Aminosduren und nattrlicher, energiespendender Guarana. Mischen Sie Real NRG einfach mit Wasser oder Ihrem
Lieblingssaft und Sie erhalten ein leckeres Getrénk, das lhnen neue Energie spendet und lhre Aufmerksamkeit steigert,
ohne dass es dabei zu einem Leistungseinbruch wie nach dem Verzehr von Kaffee oder Energy-Drinks kommt. ¢ |deal
fur Sportler und Nachtarbeiter geeignet, ist Real NRG zudem die perfekte Lésung zur Uberwindung des Mittagstiefs.
Real NRG ist das Getrénk fiir alle, die einen gesunden Energieschub benétigen, bei Tag und auch bei Nacht.

REFERENCES:

1. “Thermogenesis in men and women induced by fructose vs glucose added to a meal.” J.M. Schwarz, Y. Schutz, F. Froidevaux, K.J. Acheson, N. Jeanprétre, H. Schneider,
J.P. Felber and E. Jéquier. Institut de Physiologie, Universit'e de Lausanne, Switzerland. Am J Clin Nutr, 49(4):667-74 1989 Apr.

2. “Behavioral effects of dietary neurotransmitter precursors: basic and clinical aspects.: S.N. Young, Neurosci. Biobehav. Rev., 20 (2): 313-323, 1996, Summer.
3. “The Amino Revolution.” Dr. Robert Erdmann and Meirion Jones. Century, London, 1987.
4. Taurine: Sulfur Amino Acid with Cell Protective Action. Advanced Medical Nutrition, Inc.

5. Neri, DF, Wiegmann RR, Stanny SA, et. al. The effects of tyrosine on cognitive performance during extended wakefulness. Naval Aerospace Medical Research Laboratory,
Pensacola, FL, USA. Aviat Space Environ Med, 66(4):313-9 1995 Apr.

6. Astrup A, Toubro S, Cannon P, et al. Caffeine: a double-blind, placebo-controlled study of its thermogenic, metabolic, and cardiovascular effects in healthy volunteers.
Am. J. Clin. Nutr., 51 (5): 759-767, 1990, May.

7. Bracco D, Ferrarra MJ, Arunaud E, et al. Effects of caffeine on energy metabolism, heart rate, and methylxanthine metabolism in lean and obese women. Am. J. Physiol.,
269 (4 Pt 1): E671- 678, 1995, Oct.

8. Duke, James A, Hypericum Perforatum. St. John’s Wort. “CRC Handbook of Medicinal Herbs.” CRC Press, Boca Raton, 1988.
9. Sue Miller, Focus On Your Health. A Natural Mood Booster. Newsweek, May 5, 1997.

¢ Die hier aufgefiihrten Aussagen wurden nicht von der Food and Drug Administration, der zusténdigen US-amerikanischenAufsichtsbehérde, gepriift. Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, akuten oder vorbeugenden Behandlung von Erkrankungen konzipiert.




Supplement Facts
Serving Size 1 Level Scoop (16.6 g)
Servings Per Container 60
. _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Amount per serving % Daily Value Amount per serving % Daily Value
Calories 62 Vitamin B-12 30mcg 1250%
Total Carbohydrates 149 5%" Pantothenic Acid 30mg 600%
Total Sugars 149 Zinc 3mg 27%
Includes 14 g Added Sugars 28% Chromium 40 mcg 114%
Protein 19 2% Caffeine 170mg b
Vitamin C 100mg 1M11% L-Carnitine 100mg o
Vitamin E 6.7mga-TE 45% Glycine 100 mg b
Thiamin (Vitamin B-1) 2mg 167% L-Phenylalanine 150mg b
Riboflavin (Vitamin B-2) 2mg 154% Taurine 400 mg *
Niacin 18 mg 113% L-Tyrosine 400 mg *
Vitamin B-6 3mg 176% *Percent Daily Values are based on 2,000 calorie diet.
Folate 333 meg DFE 83% **Daily Value not established.

INGREDIENTS: Fructose, Citric Acid, Taurine, L-Tyrosine, Guarana Seed Extract, L-Phenylalanine, L-Carnitine L-Tartrate, Vitamin C (L-Ascorbic Acid),
Glycine, Caffeine, Natural Lemon Flavor, Pantothenic Acid (from Calcium-D- Pantothenate), Zinc Gluconate, Niacin (Nicotinamide), Vitamin E (D-Alpha-
Tocopheryl Acid Succinate (Soy)), Vitamin B-6 (Pyridoxal-5-Phosphate), Riboflavin Mononitrate (Vitamin B-2), Thiamin Mononitrate (Vitamin B-1), Chromium

Picolinate, Calcium L-Methylfolate, and Vitamin B-12 (Cyanocobalamin). USSFAMOD 6

WARNUNG: Phenylketunorie; enthalt Phenylalanin. Nicht geeignet fiir Personen unter 18 Jahren. Falls Sie regelmaRig verschreibungspflichtige Medikamente
einnehmen, sich in arztlicher Behandlung befinden oder an einer Krankheit leiden, wenden Sie sich (wie bei allen Nahrungsergénzungen) zunachst an den
behandelnden Arzt. Nicht einnehmen, wenn Sie schwanger sind, stillen oder eine Schwangerschaft planen. Bei Einnahme von Monoaminooxidase-Hemmern
(MAO-Hemmern) darf dieses Produkt nur unter arztlicher Aufsicht verwendet werden. Enthélt Koffein. Dieses Produkt ist nicht fiir Menschen, die empfindlich auf
Koffein reagieren, oder Kinder geeignet. UberméaRiger Konsum von Koffein oder L-Phenylalanin kann zu Gereiztheit, Nervositét, Schiaflosigkeit oder erhéhtem
Herzschlag fiihren. Uberschreiten Sie daher nicht die tagliche Dosis von vier Portionen.

Hinweis fiir Allergiker: Dieses Produkt enthalt sojabasiertes Vitamin E und wurde in einer Anlage hergestellt, in der Fisch-, Schalentier-, Soja- und Milchprodukte
verarbeitet werden.

Nicht in Tierversuchen getestet.
Fur Veganer geeignet.

Verzehrsempfehlung: Als energiespendende Nahrungsergénzung einen gestrichenen Messléffel (18 ml, 16,5 g) in 240 ml Wasser
oder Saft auflédsen.® Einnahme je nach Bedarf ein- bis dreimal taglich. Die tagliche Dosis sollte vier Portionen nicht Gberschreiten.
Auflerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

¢ Die hier aufgefiihrten Aussagen wurden nicht von der Food and DrugAdministration, der zusténdigen US-amerikanischenAufsichtsbehdrde, gepriift. Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, akuten oder vorbeugenden Behandlung von Erkrankungen konzipiert.
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